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FORMACIÓ 

 

EOCB0208 

Operacions auxiliars de paleta 
d'obra de fàbrica i de cobertes  
Certificat Professional Nivell 1 

 

OBJECTIU 

Aprendre a aixecar murs i particions de maó i bloc per revestir, construir i col·locar elements del 
suport de cobertura en obres de cobertes, i realitzar tasques auxiliars en talls d' obra, seguint les 
instruccions tècniques rebudes i les prescripcions establertes en matèria de seguretat i salut.  
Sistema dual: totes les accions formatives contemplen treball teòric a l’aula i formació en 
empresa. 

 

PERFIL D' ENTRADA 
 
Persones preferentment en situació d'atur inscrites al Servei d'Ocupació de Catalunya (SOC). 
                                                
Formació requerida: no s' estableixen requisits específics d' accés. 
 

OCUPACIONS O LLOCS DE TREBALL RELACIONATS 
 

• Operari de paleteria. 

• Operari de Cobertes. 

• Ajudant de Paleta. 

• Paleta tabiquer. 

• Col·locador de blocs prefabricats. 

• Peó especialitzat. 

 
CONTINGUTS / TEMPORALITZACIÓ DE L'ITINERARI FORMATIU 
 
Relació d' accions formatives: 

1. EOCB0208: OPERACIONS AUXILIARS DE PALETA D’OBRA DE FÀBRICA I 
DE COBERTES (320 hores totals, 256h teòriques + 64h pràctiques a empresa). 
 

MF0142_1: Obres de fàbrica per revestir (110h teòriques + 27h de formació a 
empresa) 
 
UF0302: Procés i preparació d'equips i mitjans en treballs d'obra de paleta (46h) 
UF0303: Execució de fàbriques per revestir (91h) 
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MF0276_1: Tasques auxiliars d’obra (45h teòriques + 12h de formació a 
empresa). 
 
MF0869_1: Pastes, morters, adhesius i formigó (28h teòriques + 7h de 
formació a empresa). 
 
MF0870_1: Faldons de coberta (110h teòriques + 27h de formació a empresa). 
 
UF0302: Procés i preparació d'equips i mitjans en treballs d'obra de paleta (46h) 
UF0642: Execució de faldons en cobertes (91h) 

 
2. FCOS02: BÀSIC DE PREVENCIÓ DE RISCOS LABORALS (30 hores) 

 
Mòdul 1: Seguretat i salut al lloc de treball (7h) 
Mòdul 2: Riscos generals i la seva prevenció (14h) 
Mòdul 3: Riscos específics i la seva prevenció al sector corresponent de l’activitat de l’empresa (5h) 
Mòdul 4: Elements bàsics de gestió de la prevenció de riscos (4h) 
 

3. CTR: COMPETÈNCIES TRANSVERSALS (5 HORES) 
 

 

DURADA TOTAL ITINERARI FORMATIU: 355 hores (320h de formació teòricopràctica més 30 hores 
de prevenció de riscos laborals més 5 hores de competències transversals). 

 

CALENDARI PREVIST (dates aproximades) 

 
Inici i fi: data d’inici aproximada setembre de 2026 

Horari: Tarda 

 

PER A MÉS INFORMACIÓ: formacio@barcelonactiva.cat 

 

LLOC DE REALITZACIÓ:  

 
Institut Escola del Treball 
Carrer Comte d' Urgell Nº187, Edifici 11 
08036 Barcelona 
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