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RESKILLING SECTORIAL

Barcelona Activa t'ofereix formacio gratuita en els sectors econdomics amb
mes sortida laboral a Barcelona. Sén cursos professionalitzadors de curta
durada impartits per centres formatius referents en cada especialitat:

Agroalimentari

Ciencies de la vida
i de la salut

Comerg

Economia blava

DO @ @ &
DK =R

Economia de I'esport

({\O(}) Economia de les cures

Economia verda i circular

Economia del visitant
i restauracio

Industria 4.0

Logistica

Sostenibilitat i
medi ambient

Apunta’t als nostres cursos gratuits
i canvia el teu futur professional.

— Per més informacié i inscripcions:

barcelonactiva.cat/reskilling



http://www.barcelonactiva.cat/reskilling
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Ciencies delavidaide la salut: atencio sanitaria

Bloc I (febrer - marc;) Durada: Data inici: Data fi:
Suport psicologic als intervinents en una situacié de catastrofe m 12 10/02/26 18/02/26
Discapacitat: Atencié a la Familia m 13 16/02/26 26/02/26
Comunicacio i habilitats socials a I'ambit de les emergeéncies &Il - 02/03/26 13/03/26
Activitats basiques de rehabilitacio a la gent gran [ onlne JEPS 10/03/26 07/04/26
Es:lj:;gié sexual i riscos associats a conductes i comportaments m 40 11/03/26 15/04/26
Diagnosi inicial del pacient en situacié d'emergéncia sanitaria m 15 16/03/26 27/03/26
Bloc II (abril - quioI) Durada: Data inici: Data fi
erificac o ponlees de comunicact enauaioe depersone: QUMD s owwm  zioaas
Patologies mentals 12 14/04/26 28/04/26
Documentacioé sanitaria i de gestio m 5 05/05/26 11/05/26
Prevencio de riscos laborals a I'evacuacio de pacients m 10 13/05/26 21/05/26
Preparacio i acompanyament a la mort i al dol m 20 13/05/26 27/05/26
La necessitat del repos i somni 3 09/06/26 09/06/26
Soport Vital Basic &y 16/06/26 22/06/26
El sindrome de burnout [ onlne JENPS 01/07/26 21/07/26
sP;irr:i(t:;pr)iizsde psicologia general aplicada a situacions d'emergéencies m 5 07/07/26 14/07/26
Bloc III (setembre - desembre) Durada: Data inici Data fi
Estimulacié Cognitiva &y » 07/09/26 28/09/26
Aspectes legals de I'exercici professional sanitari m 10 08/09/26 16/09/26
Instrumentalitzacié i suport a les técniques de suport vital avangat m 15 15/09/26 30/09/26
Discapacitat: Atenci6 a la Familia m 14 07/10/26 21/10/26
Documentacio sanitaria i de gestio GIE» 13/10/26 19/10/26
Relacioé social de les persones grans i discapacitades m 15 20/10/26 30/10/26
Atencid al dol 4 09/11/26 09/11/26
Atencid inicial a les urgéncies i emergéncies cardiocirculatories i m 10 10/11/26 23/11/26

respiratories



Economiadeles Cures

Bloc II (abril - juliol)
Atencié a persones amb trastorns mentals i deméncies al domicili
Administracié de la medicacioé al domicili i riscos dels farmacs

Suport a la ingesta i alimentacié en pacients de mitja/alta complexitat

Bloc III (setembre — desembre)

Gestié emocional per a professionals sociosanitaris

Activitats de participacid i estimulacio social en I'entorn institucional
Promocié de la mobilitat funcional i primers auxilis en el domicili
Envelliment actiu i discapacitat intel-lectual

Abordatge dels trastorns de salut mental en centres geriatrics
Prevencio i deteccio del maltractament geriatric

Suport en la recepcié i adaptacio en I'entorn institucional

Atencio Integral Centrada en la Persona

Constants vitals, signes d’alerta, cures de ferides i dispositius assistencials

basics
Comunicacio efectiva i acompanyament en I'entorn institucional

Estimulacié sensorial i cognitiva

Ergonomia, higiene postural, ajudes técniques i mobilitzacions en alta
complexitat

Gesti6 del conflicte i contencié emocional i fisica

Actuacio davant de la malaltia de I'Alzheimer

Organitzacio de la llar, alimentacid i gestié dels recursos domestics
El model de treball en residéncies i protocols d’actuacio
Condicionament, higiene i manteniment del domicili

Codi étic per a professionals del SAD

Atencio Integral Centrada en la Persona Ed. 2

Atenci6 a persones amb trastorns mentals i deméncies al domicili
Abordatge integral al pacient oncoldgic

Administracié de la medicacié al domicili i riscos dels farmacs

Promocié de I'autonomia i suport en les activitats de la vida diaria en
institucions

Envelliment actiu i discapacitat intel-lectual ed.2

Funcionament dispositius teleassisténcia

Gestio de I'estrés i fatiga emocional en I'ambit sociosanitari

Suport a la ingesta i alimentacié en pacients de mitja/alta complexitat
Gestié emocional per a professionals sociosanitaris ed.2

Atenci6 a la persona amb ELA i grans dependencies

El model de treball en residéncies i protocols d’actuacio ed. 2

Aula Virtual

Aula Virtual

Aula Virtual

Aula Virtual

Hibrida

Aula Virtual

Aula Virtual

Aula Virtual

Aula Virtual

Aula Virtual

Aula Virtual
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Durada:

10

10

10

Durada:

30

50

20

15

30

12

10

50

15

10

18

30

40

50

12

10

20

10

50

10

10

18

Data inici:

09/06/26

16/06/26

30/06/26

Data inici:

08/09/26

15/09/26

15/09/26

16/09/26

18/09/26

22/09/26

23/09/26

23/09/26

29/09/26

01/10/26

06/10/26

06/10/26

08/10/26

08/10/26

09/10/26

15/10/26

22/10/26

27/10/26

27/10/26

27/10/26

02/11/26

03/11/26

05/11/26

05/11/26

10/11/26

10/11/26

10/11/26

11/11/26

17/11/26

17/11/26

Data fi:

11/06/26

18/06/26

02/07/26

Data fi:

14/09/26

22/09/26

29/10/26

21/09/26

06/11/26

20/10/26

08/10/26

02/10/26

01/10/26

10/11/26

14/10/26

08/10/26

22/10/26

10/12/26

21/10/26

20/10/26

04/11/26

03/11/26

03/11/26

29/10/26

16/11/26

05/11/26

18/11/26

10/11/26

24/11/26

11/11/26

12/11/26

16/11/26

30/11/26

20/11/26
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Constants vitals, signes d’alerta, cures de ferides i dispositius assistencials

s 10 17/11/26 19/11/26
Acompanyament en la gesti6 de la vida diaria de persones dependents 50 19/11/26 02/12/26
Higiene de la persona dependent en el domicili (25h) 25 19/11/26 25/11/26
Igualtat, diversitat i inclusio en I'atencid sociosanitaria (interculturalitat) 10 20/11/26 24/11/26
Ergonomla, higiene postural, ajudes técniques i mobilitzacions en alta 10 24/11/26 26/11/26
complexitat
Estimulacié sensorial i cognitiva ed.2 m 15 25/11/26 02/12/26
La comunicacié amb la persona usuaria 25 26/11/26 02/12/26
Les funcions del perfils professionals en I'elaboracié del PIAI Aula Virtual 15 03/12/26 11/12/26
Acompanyament en les activitats de la vida diaria i ajudes tecniques 15 03/12/26 09/12/26
Prevencié de la soledat no desitjada 10 10/12/26 14/12/26
Economia verdai circular: energiaiaigua

Durada: Data inici: Data fi:
Bloc I (febrer - marcg)
Manipulador d'aiglies de consum huma m 10 09/02/26 25/02/26
Economia verda circular i sostenibilitat ambiental m 35 02/03/26 07/04/26
Iniciacio a les energies renovables 9 10/03/26 12/03/26
Bloc II (abr” - Ju“ol) Durada: Data inici: Data fi:
Projectes d’energia solar fotovoltaica m 30 13/04/26 08/05/26
Eficiéncia energetica. Implantacié de mesures per la sostenibilitat m
(ENAC20) 27 13/05/26 05/06/26
Gestio de l'aigua Aula Virtual 10 09/06/26 11/06/26
Gestio sostenible de l'aigua gy - 15/06/26 17/07/26
Bloc III (setembre - desembre) Durada: Data inici: Data f:
Economia verda circular i sostenibilitat ambiental m 35 15/09/26 16/10/26
Plans sanitaris de l'aigua: Gestio de I'aigua segons el RD 3/2023 m 20 19/10/26 06/11/26
Manipulador d'aigiies de consum huma m 10 16/11/26 30/11/26

Economia verda i circular: habitatge

Durada: Data inici: Data fi:
Bloc I (febrer - marg)
Introduccié a la metodologia BIM [ online NN 11/02/26 26/02/26
Aplicaci6 practica de |A generativa en projectes de construcciéo amb m 20 03/03/26 18/03/26
models BIM
BlOC II (abr” - Ju“ol) Durada: Data inici: Data fi:
REVIT; instal-laci6 i estructures de modelat basic @ LD 40 280426 27/05126
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Habitatge saludable: conceptes generals 4 28/05/26 28/05/26
XAT GPT i eines de |A en el sector de la construccio 4 12/06/26 12/06/26
Domoética i monitoritzacié dels consum en edificis 4 06/07/26 07/07/26
Bloc III (setembre - desembre) Durada: Data inici: Data fi

Facanes ventilades 23 17/09/26 23/09/26
Sistemes d'aillament termic exterior SATE 4 08/10/26 08/10/26

Economia circular i nous materials Aula Virtual 4 06/11/26 06/11/26

Industria4.0

Bloc I (febrer - marg) Durada: Data inici: Data fi
Ciberseguretat a la industria 4.0 9 18/03/26 25/03/26
Bloc II (abril - juliol) Durada: Data inici: Data fi
Blockchain en la industria 4.0 12 08/04/26 16/04/26
Manteniment predictiu industria 4.0 9 30/04/26 06/05/26
IA a la industria 4.0 9 19/05/26 26/05/26
Introduccio a la fabricacié additiva-impressio 3D 12 02/06/26 04/06/26
ChatGPT i IA Generativa per a la Industria 4.0 9 09/06/26 16/06/26
Bloc III (setembre - desembre) Durada: Data inici: Data f:
Ciberseguretat | Blockchain a la industria 4,0 9 28/09/26 30/09/26
Analisi de cicle de vida i ecodiseny 9 05/10/26 07/10/26
Robots mobils autonoms (AMRs) 8 20/10/26 22/10/26
Automates programables PLC's 20 09/11/26 17/11/26
Cloud i Edge computing per a la Industria 4.0 9 16/11/26 18/11/26
Sostenibilitat i mediambient

Bloc I (febrer—marg) Durada: Data inici: Data fi
Canvi Climatic [ Online NPT 16102/26 06/03/26
I(CZJi(l:Jatl’altzso:iar('n)clusives, segures, resilients i sostenibles. Agenda urbana m 30 06/03/26 31/03/26
Bloc II (abrl| - jU|IO|) Durada: Data inici: Data fi:
Greencoops - Desenvolupament sostenible a través de les m

28 13/04/26 08/05/26

Cooperatives de Treball



Formaci6 online accessible 24h m
Formaci6 enstreaming (QEENENEE\

Educacié ambiental urbana: estrategies per la sostenibilitat m 30 11/05/26 05/06/26
E\fnut;?;rigll medi fisic. Criteris i bases de L'Avaluacié de I'lmpacte m 30 08/06/26 03/07/26
Gestio de residus: caracteristiques, tramits i novetats m 30 22/06/26 20/07/26
Bloc III (setembre - desembre) Durada: Data inici: Data f:
Canvi Climatic [ Online NPV 17/09/26 08/10/26
Ezssgigatggﬂséﬁtrzfsgtg:it;)algomocié i valoritzacio i pel m 30 13/10/26 06/11/26
gler;tﬁ:(s: bioclimatics per la regeneracié urbana |' adaptacié al canvi m . 09/11/26 30/11/26
Durada: Data inici: Data fi:
Mariner/a de port esportiu 345 09/04/26 10/07/26
Formacié basica en seguretat maritima 70 18/05/26 01/06/26
Manteniment basic motors nautics fora-borda 25 01/06/26 05/06/26
Envernissat i pintura d'embarcacions 32 08/06/26 19/06/26
Comerg Internacional en I'ambit portuari 80 05/10/26 27/10/26
Agencia Maritima. Consignataria m 30 09/10/26 20/11/26
Energies renovables marines Gy 20/10/26 01/12126
Dessalinitzacié de I'aigua del mar m 50 22/10/26 25/11/26
o om o
Logistica: magatzem, administracié i finances
Bloc I (febrer-rnarg) Durada: Data inici: Data fi:
Magatzemista - repartidor/a de productes alimentaris 60 03/02/26 24/02/26
Programari de gestié de magatzem: Dolibarr 25 02/03/26 06/03/26
Reposicié de productes 8 11/03/26 12/03/26
Meétode Lean en Magatzem 20 19/03/26 24/03/26
Bloc II (abrl| - jU|IO|) Durada: Data inici: Data fi:
Documentacié basica del magatzem m 4 08/04/26 10/04/26
Operacio de carretons Norma UNE 58451 30 17/04/26 23/04/26
Plataformes elevadores mobils de personal (PEMP) UNE 58923 1 24/04/26 27/04/26
Gestié documental basica de magatzem en comerg internacional 6 29/04/26 30/04/26
Tecnologia d'identificacio i seguiment en logistica 20 04/05/26 08/05/26



Picking: Preparaciéo de Comandes

Sistemes d'Informaci6 i Gestié de Magatzems
Valoracio de les existéncies i inventaris
Gestié de compres i aprovisionaments
Control i gesti6é d'estocs

Logistica 4.0 i digitalitzacio

Bloc III (setembre - desembre)

Identificaciéo de mercaderies (caracteristiques, codificacio, ABC)
Innovacions en logistica: resposta a noves realitats

Operacio de carretons Norma UNE 58451 02

Plataformes elevadores mobils de personal (PEMP) UNE 58923 _02
Embalatge i paletitzaciéo de mercaderies

Magatzem en el Comerg Internacional

Disseny i layout de magatzems i centres de distribucio

Logistica: transport

Bloc I (febrer-marcg)
Logistica: gestio de la cadena de subministraments
Com la IA pot impulsar la nova generacio del sector de transport

Aplicacions practiques per a I'analisi de dades logistiques amb IA

Bloc II (abril - juliol)

Planificacié de rutes i infraestructures en el transport internacional
Distribucié urbana de mercaderies

Eines d'inici per a l'analisis i implantacio Lean

Metodologia LEAN avangada: robotica, estandards i practica real

Qué necessitem per avancar i evolucionar cap a la Logistica 5.07

Bloc III (setembre - desembre)
Gestio estrategica de costos en la cadena de subministraments

Transport global 360: Gestié d'operacions nacionals i internacionals

Com la distribuci6 intel-ligent de transport pot millorar I'experiéncia
del client

Els Incoterms per a professionals del transport internacional

Com millorar el teu perfil logistic. Coneix les tecnologies que estan
canviant la logistica.

Aula Virtual

Aula Virtual

Aula Virtual

Aula Virtual

Aula Virtual

Aula Virtual

Aula Virtual

Aula Virtual

Aula Virtual

Aula Virtual

Aula Virtual

10

10

15

20

20

Durada:

13

30

10

10

10

Durada:

25

12

12

Durada:

20

28

26

16

18

Durada:

26

16

12

28
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18/05/26

03/06/26

18/06/26

06/07/26

14/07/26

22/07/26

Data inici:

09/09/26

18/09/26

14/10/26

21/10/26

10/11/26

11/11/26

18/11/26

Data inici:

16/02/26

24/02/26

24/03/26

Data inici:

14/04/26

06/05/26

02/06/26

16/06/26

07/07/26

Data inici:

15/09/26

29/09/26

20/10/26

29/10/26

03/11/26

01/06/26

16/07/26

02/07/26

10/07/26

20/07/26

28/07/26

Data fi:

16/90/26

05/10/26

20/10/26

22/10/26

10/11/26

13/11/26

01/12/26

Data fi:

06/03/26

26/02/26

26/03/26

Data fi:

28/04/26

25/05/26

23/06/26

19/06/26

23/07/26

Data fi:

09/10/26

02/10/26

22/10/26

17/11/26

10/11/26



Auxiliar de florista
Diagnostic digital i estratégia amb |IA per a comergos
Crea la teva primera botiga online amb Shopify o WooCommerce

Optimitzacio i escalabilitat d’E-commerce amb Prestashop

Intel-ligéncia artificial per a E-commerce: automatitza i personalitza
la venda online

Marqueting de continguts, IAi video de marca per al comerg

Estrategia i creacié de continguts per a Instagram, Tik Tok i reels
d'impacte

Publicitat i simulacions amb Meta Ads des de zero
Google Analytics 4 i quadres de comandament

Aparadorisme, visual merchandising i storytelling de producte

Experiéncia de compra omnicanal i atenci6 al client 360°: connecta
la teva botiga fisica i digital

Eines digitals per al comerg de proximitat: Google Business,
WhatsApp i fidelitzacio de Clients

Agroalimentari

Preparacio per a la venda de productes de la pesca

Preparacio per a la venda de carn i elaborats carnics

Estandards de la seguretat alimentaria: IFS Food v.8, BRCGS v.9,
ISO 22000:2018 i FSSC 22000 v.6

El sistema APPCC
Gestid de crisis alimentaria

Monitoreig ambiental en la industria alimentaria

Economia de IPesport

Disseny de serveis de turisme esportiu i activitats en el medi natural

Disseny de serveis en instal-lacions esportives

Disseny de serveis per a l'alt rendiment, la competicio i els
esdeveniments

Disseny de serveis per a I'esport de base i col-lectius especifics

Marqueting i venda de serveis per a professionals autonoms de
I'esport

Marqueting, patrocini i comunicacié per a clubs i entitats esportives

Qualitat, seguretat i sostenibilitat en serveis i instal-lacions esportives

Hibrida

Hibrida

Hibrida

Hibrida

Hibrida

Hibrida

Durada:

70

9

12

Durada:

50

70

60

30

30

15

20

20

20

15

20

15

25

Formaci6 online accessible 24h m
Formaci6 enstreaming (QEENENEE\

Data inici:

05/02/26

14/9/2026

17/9/2026

22/9/2026

25/9/2026

29/9/2026

1/10/2026

5/10/2026

7/10/2026

9/10/2026

14/10/2026

16/10/2026

Data inici:

04/06/26

07/09/26

07/09/26

19/10/26

09/11/26

30/11/26

14/09/26

28/09/26

05/10/26

26/10/26

06/10/26

27/10/126

09/11/26

Data fi:

24/02/26

21/9/2026

27/9/2026

2/10/2026

2/10/2026

6/10/2026

8/10/2026

15/10/2026

17/10/2026

16/10/2026

21/10/2026

23/10/2026

Data fi:

20/06/26

26/09/26

16/10/26

06/11/26

27/11/26

04/12/26

02/10/26

13/10/26

23/10/26

06/11/26

23/10/26

10/11/26

07/11/26
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Economia del visitant i restauracio

Revenue Management per a Hotels 42 21/09/26 23/10/26
Restaurant Sostenible Aula Virtual 30 05/10/26 26/10/26
IA Generativa i Predictiva per al Guest Experience 360 30 26/10/26 16/11/26

Customer experience en restauracio 30 16/11/26 04/12/26




