APROP JOUE

ciola
ompanyament so : _
chovgs amb malestar psicologic

OBJECTIU DEL SERVEI

Facilitar 'accés al mercat de treball o el retorn al
sistema educatiu de persones joves amb alguna
problematica relacionada amb la salut mental, que
necessitin un itinerari d'insercié sociolaboral
personalitzat i dissenyat des d’'un abordatge que
integra les perspectives social, sanitaria i psicologica.

A QUI ES DIRIGEIX?

Persones joves d’entre 16 i 35 anys:

Que presenten algun problema de salut mental,
estigui o no diagnosticat, estigui o no en
tractament.

Amb certificat de discapacitat o sense.

Amb dificultats per iniciar un itinerari laboral o per
sostenir-lo.

Amb motivacié i un nivell d’autonomia personal
suficient per seguir un procés d’insercio laboral.

QUE OFEREIX?

Atenci6 através de tres modalitats
d’intervencio:
1 Preparacio, orientacio i suport a la insercio

laboral o formativa des d’'un model integral
d’inclusié activa en el marc del servei.

Complementarietat i treball coordinat amb
altres serveis o programes d’'insercio
sociolaboral.

Interconsulta a professionals dels ambits
laboral, social o sanitari: assessorament i
orientacio6 a altres serveis que atenen
persones joves susceptibles de participar en
el marc del servei o en altres dispositius
d’insercid sociolaboral.
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COM IDENTIFICAR
LES PERSONES
BENEFICIARIES?

Especial vulnerabilitat a I'estrés.

Déficits funcionals, dificultats de relacio i/o
aillament.

Persones joves que es troben en una situacio de
blogueig, de vulnerabilitat o de patiment psicoldgic.

Que han patit fracassos previs, periodes
d’inactivitat o dificultats d’adaptacio.

Amb manca de suport de I'entorn proper.

Amb sensacié d’incapacitat, manca d'autoconfianca
per assolir un objectiu professional.

Altres indicadors que 'equip professional consideri
significatius i que puguin requerir un abordatge
especific de l'itinerari d'insercié de la persona jove.

COM FER LA DERIVACIO?

X apropjove@barcelonactiva.cat
% 681330987

Derivant la persona jove directament
als dispositius per sol-licitar cita
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Consulta el dors per
trobar el punt d'atencio
mMeEs proper.




DISTRICTE CIUTAT VELLA

El Convent de Barcelona Activa
L’espai de referéncia per a joves
Placa de Pons i Clerch, 2

08003 Barcelona

€. 619 003 387 - 626 574 018

A apropjove.ciutatvella@barcelonactiva.cat

Casal de Joves Palau Alos
Carrer de Sant Pere Més Baix, 55
08003 Barcelona

€. 619 003 387 - 626 574 018

X4 apropjove.ciutatvella@barcelonactiva.cat

DISTRICTE SANT ANDREU

Espai Jove Garcilaso
Carrer de Garcilaso, 103
08027 Barcelona

€. 618 002 165 - 618 617 960

X apropjove.santandreu@barcelonactiva.cat

DISTRICTE NOU BARRIS

Espai Jove Les Basses
Carrer del Teide, 20
08031 Barcelona

L, 608 928 687 - 618 617 960

24 apropjove.noubarris@barcelonactiva.cat

Biblioteca Zona Nord - Maria Sanchez
Carrer de Vallcivera, 3 bis
08033 Barcelona

. 608 928 687

X4 apropjove.noubarris@barcelonactiva.cat

DISTRICTE SANT MARTI

Casal de Barri del Maresme
Carrer de Puigcerda, 100-102
08019 Barcelona

€. 681 330 987 - 626 574 018

X4 apropjove.santmarti@barcelonactiva.cat

Consulta el web barcelonactiva.cat/apropjove per a més informacio.




