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Formació 
 

COML0110  

Activitats auxiliars de magatzem 
Certificat de Professionalitat Nivell 1 

 

OBJECTIU 

Realitzar operacions auxiliars de magatzem, recepció, desconsolidació, ubicació bàsica, 
preparació i expedició de càrregues i descàrregues, de forma coordinada o en equip, sota la 
supervisió d'un responsable, seguint les instruccions rebudes, i aplicant els procediments i 
equips adequats, en condicions de productivitat i respectant la normativa de seguretat, salut i 
prevenció de riscos. 

PERFIL D'ENTRADA 

Persones preferentment en situació d'atur inscrites al Servei d'Ocupació de Catalunya (SOC). 
                                                   

Formació requerida: 
 

No s'estableixen requisits específics d'accés. 
 

OCUPACIONS O LLOCS DE TREBALL RELACIONATS 
 

• Mossos/es de càrrega i descàrrega, magatzem i/o mercat d'abastaments. 

• Mosso/a de magatzem. 
• Conductors/es-Operadors/es de carretó elevador, en general. 

• Carreter/a. 

• Embaladors/es-Empaquetadors/es-Etiquetadors/es, a mà. 

• Preparador/a de comandes. 

• Peons/es del transport en general. 

• Operari/a de logística. 
 

 
CONTINGUTS / TEMPORALITZACIÓ DE L'ITINERARI FORMATIU 
 
Relació d' accions formatives: 

1. COML0110_CEN: ACTIVITATS AUXILIARS DE MAGATZEM (170 hores). 
 
MF1325_1: Operacions auxiliars d'emmagatzematge (80 hores) 

MF1326_1: Preparació de comandes (40 hores) 

MF0432_1: Manipulació de càrregues amb carretons elevats (50 hores) 
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2. MP0287: Mòdul de pràctiques professionals no laborals d'Activitats auxiliars 
de magatzem (40 hores) 

 
 

DURADA TOTAL ITINERARI FORMATIU: 210 hores (170 hores de formació 
teoricopràctica + 40 hores de pràctiques en empreses). 

 

CALENDARI PREVIST (dates aproximades) 

Inici:  19 de setembre de 2024 

Final: 21 de novembre de 2024 

 

HORARI PREVIST: de dilluns a divendres de 15:00 a 20:00 hores. 

 

 

PER A MÉS INFORMACIÓ: 

formacio@barcelonactiva.cat 

 

LLOC DE REALITZACIÓ:  

 
MERCATS D’ABASTAMENTS DE BARCELONA, S.A.  

(MERCABARNA) 

C/ Major, 76 

08040 Barcelona 

 

mailto:formacio@barcelonactiva.cat

