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Formació 
 

SSCM0108  

Neteja de superfícies i mobiliari en edificis i 
locals 
Certificat Professional Nivell 1 

 

OBJECTIU 

Realitzar les tasques de neteja i manteniment de superfícies i mobiliari en edificis i locals 
seleccionant les tècniques, estris, productes i màquines per garantir la higienització, conservació i 
manteniment, si s'escau, sota la supervisió del professional competent, complint amb la normativa 
aplicable en matèria de seguretat i salut.  

 

PERFIL D'ENTRADA 
 
Persones preferentment en situació d' atur inscrites al Servei d'Ocupació de Catalunya. 
                                                   

Formació requerida: 
 

No s'estableixen requisits específics d'accés. 
 

OCUPACIONS O LLOCS DE TREBALL RELACIONATS 
 

• Personal de neteja o netejador/a en general. 

• Cristaller/a d'edificis. 
 
 

CONTINGUTS / TEMPORALITZACIÓ DE L'ITINERARI FORMATIU 
 
Relació d' accions formatives: 

1. SSCM0108 _CEN: NETEJA DE SUPERFÍCIES I MOBILIARI EN EDIFICIS I 
LOCALS (150 hores). 
 
MF0972_1: Neteja, tractament i manteniment de sòls, parets i sostres en edificis  
i locals (30 hores). 

MF0996_1: Neteja del mobiliari interior (30 hores). 

MF1087_1: Neteja de vidres en edificis i locals (30 hores). 

MF1088_1: Tècniques i procediments de neteja amb utilització de maquinària (60 hores). 
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2. FCO: FORMACIÓ COMPLEMENTÀRIA (40 hores) 

FCOO03 Inserció laboral, sensibilització mediambiental i en la igualtat de gènere (10 hores). 

FCOS02 Bàsic de prevenció de riscos laborals (30 hores). 

 

 

3. MP0102: Mòdul de pràctiques professionals no laborals de neteja de superfícies 
i mobiliari en edificis i locals (80 hores). 

 
 

 

DURADA TOTAL ITINERARI FORMATIU: 270 hores (150 hores de formació teoricopràctica 
+ 40 hores de formació complementària + 80 hores de pràctiques en empreses). 

 

CALENDARI PREVIST (dates aproximades) 

Inici: 01/10/2024 

Final:  31/12/2024 

 

HORARI PREVIST: de dilluns a dijous de 15 a 20 hores. 

 

PER A MÉS INFORMACIÓ: 

formacio@barcelonactiva.cat 

 

LLOC DE REALITZACIÓ:  

Institut Salvador Seguí 
Carrer Santander 7-9 
08020 Barcelona 
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