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Formacion

COMLO0110
Actividades auxiliares de almaceén

Certificado de Profesionalidad Nivel 1

OBJETIVO

Realizar operaciones auxiliares de almacén, recepcion, desconsolidacién, ubicacién basica,
preparacion y expedicion de cargas y descargas, de forma coordinada o en equipo, bajo la
supervision de un responsable, siguiendo las instrucciones recibidas, y aplicando los
procedimientos y equipos adecuados, en condiciones de productividad y respetando la
normativa de seguridad, salud y prevencién de riesgos.

PERFIL DE ENTRADA

Personas preferentemente en situaciéon de paro inscritas en el Servicio de Ocupacion de
Catalunya (SOC).

Formacién requerida:

No se establecen requisitos especificos de acceso.

OCUPACIONES O PUESTOS DE TRABAJO RELACIONADOS

Mozos de carga y descarga, almacén y/o mercado de abastos.
Mozo/a de almacén.

Conductores/as-Operadores/as de carretilla elevadora, en general.
Carretillero/a.
Embaladores/as-Empaquetadores/as-Etiquetadores/as, a mano.
Preparador/a de pedidos.

Peones/as del transporte en general.

Operario/a de logistica.

CONTENIDOS / TEMPORALIZACION DEL ITINERARIO FORMATIVO

Relacién de acciones formativas:
1. COML0110 CEN: ACTIVIDADES AUXILIARES DE ALMACEN (170 horas).

MF1325 1: Operaciones auxiliares de almacenaje (80 horas)
MF1326 1: Preparacion de pedidos (40 horas)
MF0432_1: Manipulacién de cargas con carretillas elevadoras (50 horas)
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2. MP0287: Mddulo de practicas profesionales no laborales de Actividades
auxiliares de almaceén (40 horas)

DURACION TOTAL ITINERARIO FORMATIVO: 210 horas (170 horas de formacion
tedrico-practica + 40 horas de practicas en empresas).

CALENDARIO PREVISTO (fechas aproximades)
Inicio: 19 de septiembre de 2024
Final: 21 de noviembre de 2024

HORARIO PREVISTO: de lunes a viernes de 15:00 a 20:00 horas.

PARA MAS INFORMACION:

formacio@barcelonactiva.cat

LUGAR DE REALIZACION:

MERCADOS DE ABASTECIMIENTOS DE BARCELONA, S.A.
(MERCABARNA)

C/ Major, 76

08040 Barcelona
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