FM-010 Revisat 25/06//2019 v.08

Ajuntament (A Barcelona
de Barcelona = ' Activa

Formacion

IMPP0108
Cuidados esteticos de manos y pies

Certificado Profesional Nivel 2

OBJETIVO

Realizar el embellecimiento y los tratamientos estéticos de las ufias de las manos y los pies
observando las condiciones precisas para la seleccién y la aplicacion de las diferentes técnicas en
condiciones de calidad, seguridad y salud atendiendo a las necesidades y demandas de los
clientes.

PERFIL DE ENTRADA

Personas preferentemente en situacién de paro inscritas en el Servicio de Ocupacién de
Catalunya.

Formacién requerida:

e Titulo de graduado en educacién secundaria.

e Certificado de profesionalidad de nivel 2.

o Certificado de profesionalidad de nivel 1 de la misma familia y area profesional que el
certificado al que quiere acceder.

e Cumplir el requisito académico de acceso a los ciclos formativos de grado medio o bien
haber superado las pruebas de acceso correspondientes.

¢ Prueba de acceso a la universidad para mayores de 25 afios y/o de 45 afos.

e Sino se dispone de alguna de les titulaciones o acreditaciones previas, se podra acceder
si se han superado con la calificacion de APTO las pruebas de evaluacién de las
competencias de nivel 2.

OCUPACIONES O PUESTOS DE TRABAJO RELACIONADOS

Manicura

Especialista en el cuidado de los pies

Especialista en ufias artificiales

Demostrador/a de productos cosméticos para las ufias y la piel de manos y pies
Pedicura
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CONTENIDOS / TEMPORALIZACION DEL ITINERARIO FORMATIVO

Relacion de acciones formativas:

1. IMPP0108 _CEN: CUIDADOS ESTETICOS DE MANOS Y PIES (280 horas)
MF0356_2: Seguridad y salud en los cuidados estéticos de manos y pies (70h)
MF0357_2: Técnicas estéticas para el cuidado y embellecimiento de las unes (70h)
MF0358_2: Ufias artificiales (80h)

MF0359 2: Tratamientos estéticos de manos y pies (60)

2. FCO: FORMACION COMPLEMENTARIA (40 horas)

FCOOO03 Insercién laboral, sensibilizacién medioambiental y en la igualdad de género (10
horas).

FCOSO02 Bésico de prevencion de riesgos laborales (30 horas).

3. MP0021: Médulo de préacticas profesionales no laborales de cuidados estéticos
de manos y pies (80 horas).

DURACION TOTAL ITINERARIO FORMATIVO: 400 horas (280 horas de formacion teérico-
practica + 40 horas de formacién complementaria + 80 horas de practicas en empresas).

CALENDARIO PREVISTO (fechas aproximadas)
Inicio: 07/10/2024
Final: Marzo 2025

HORARIO PREVISTO: de lunes a viernes de 15 a 20 horas.

PARA MAS INFORMACION:

formacio@barcelonactiva.cat

LUGAR DE REALIZACION:

Institut Vall d’Hebron
Paseo de Vall d’'Hebron, 93-95 08035 Barcelona
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