
  
 

EinESS digitals lliures 
 

Descripció detallada 

En aquest taller es presenten les eines digitals lliures com a alternativa a les grans empreses 

tecnològiques, mostrant el seu poder emancipador i de transformació social a partir del principi de 

sobirania tecnològica. Les eines digitals lliures són el software que respecta la teva llibertat com a 

usuari, a més de respectar la solidaritat social amb la comunitat per compartir i millorar la 

tecnologia. Al taller es presenta la filosofia horitzontal, democràtica i de treball en xarxa de les eines 

digitals lliures, mostrant la seva relació amb l’ESS i el cooperativisme. Igualment, es treballa el 

concepte de tecnoètica des d’una vessant feminista i de reducció de l’impacte ambiental. 

El taller presenta projectes i campanyes que fomenten les eines digitals lliures des de l’ESS i el 

procomú, com SomNúvol (femProcomuns), Passa’t al FLOSS (Colectic) i No siguis GAFAM (XES). La 

sessió conclou amb una part pràctica on es mostren algunes de les eines existents com a 

alternatives a les eines tradicionals i hegemòniques, fent una panoràmica d’eines d’oficina, correu 

electrònic, videotrucades i formularis. 

Objectius 

• Presentar les eines digitals lliures com una alternativa al monopoli de les grans 

corporacions tecnològiques 

• Introduir els conceptes de programari lliure i tecnoètica, vinculant-los al cooperativisme, 

l’ESS i el feminisme 

• Fer una panoràmica d’eines digitals lliures a partir de la pràctica 

Metodologia 

• El format de l’activitat es basa preferentment en la presencialitat, però es contempla el 

format virtual. 

• La sessió es durà a terme a partir de dinàmiques participatives, espais de reflexió i debats 

en grups petits i gran grup. La part final de la sessió requerirà d’un suport digital i 

audiovisual per mostrar les iniciatives tecnoètiques de l’ESS i fer la panoràmica d’eines 

digitals lliures. Cal que a l’aula hi hagi ordinadors (un ordinador amb projector com a mínim) 

perquè les participants vegin de manera pràctica les eines presentades. 

 



  
 

Continguts 

1. Dependència tecnològica i capitalisme de vigilància: el control de les eines de teletreball 

per part de les grans corporacions 

2. Eines digitals lliures: horitzontalitat, democràcia i treball en xarxa 

a. Alternatives emergents i relació amb l’ESS i el cooperativisme 

b. Tecnoètica: feminisme, dades, sostenibilitat 

3. Programari lliure (FLOSS) 

a. Definició i 4 llibertats del programari lliure 

b. Lliure no vol dir gratis! 

c. Diferències entre software lliure i privatiu 

4. Iniciatives tecnoètiques de l’ESS 

a. “Passa’t al FLOSS” (Colectic) 

b. “Fes el salt” (femProcomuns) 

5. Panoràmica d’eines digitals lliures 

a. Quines eines fem servir? Quines eines podríem fer servir? 

b. Oficina, correu electrònic, videotrucades, formularis 

c. Repositoris d’eines digitals lliures 

Contingut ESS que incorpora 

• Tecnoètica: iniciatives sense afany de lucre; tractament ètic de les dades (no generar perfils 

de vigilància i, per tant, evitar que les persones siguin el producte); ús racional i raonable de 

la tecnologia; reducció de l’impacte ambiental 

• Cooperativisme i pràctiques d’intercooperació entre experiències i iniciatives del sector 

dels procomuns i l’ESS. Experiències com SomNúvol de femProcomuns o Passa’t al FLOSS 

de Colectic, que aglutinen diverses cooperatives i iniciatives de l’ESS per fomentar les eines 

digitals lliures 

• Aprofundiment democràtic, sobirania tecnològica i economia del procomú com a elements 

vertebradors - i no sempre prou reconeguts - de l’ESS 

• Feminisme: reflexió sobre el paper i la visibilitat de les dones al sector tecnològic 

Públic a qui es dirigeix 

La proposta està dirigida tant a adolescents de 14-15 anys com a joves més grans de 15 anys. Per 

tant, el taller està dirigit a alumnat de 3r i 4rt d’ESO, Batxillerat, Cicles Formatius de Formació 

Professional (Grau Mitjà i Grau Superior), Programes de Formació i Inserció (antics Programes de 



  
 

Qualificació Professional Inicial), Programes de Diversificació Curricular (per exemple, Unitats 

d’Escolarització Compartida), Educació d’adults, i Educació Especial, Jovent d'esplais, 

agrupaments. 

Número de sessions i durada 

1 sessió de 2h 

 

 

 


