Ajuntament de
Barcelona

PANORAMICA DEL SECTOR

Esport i Benestar

£3,

EN POQUES PARAULES

Esport
d’aventura

Turisme de
benestar

Inclou les activitats dirigides a fomentar el
benestar integral de la ciutadania, des de Wearables E-sports Intel-ligéncia
lactivitat fisica moderada i al medi natural, artificial
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Dos subsectors d’activitat: manuals '
K
 Activitats esportives
. Benestar Medicina Plataformes OTT  Big Data
alternativa (Streaming)
\
FORTALESES DEL SECTOR A BARCELONA 60/ del PIB catala prové del
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esportius,amb més Tech Hub per a de benestar en practica esportiva
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esport-tecnologia. 9 ° 3 el benestar a Catalunya
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Perfils professionals Competéncies

7| Creixement del component tecnoldgic (e-sports,

Coneixements ginys, etc.).
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terapies naturals
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o Expansio del turisme esportiu i de benestar.
Seguretat i primers

Director/a esportiu/iva auxilis
7| Increment de la demanda del sector a causa de la
Entrenador/a personal Gestlo.emomonal I major preocupacio per la salut fisica i mental de
empatia les persones.
Osteopata Coneixements del r )

Monitor/a de fitness

reglament esportiu Incorporar les competéncies digitals en
. ., la formacié académica i professional i
Organitzaci6 - . ‘2 .
equilibrar la innovacié tecnologica amb

Guia d’activitats en el d’activitats - i o
. la desconnexi6 del dia a dia inherent a
medi natural e REPTE o
® Multidisciplinarietat les activitats del sector.

Vols treballar en 'Esport i Benestar?

Al web de Barcelona Treball trobaras recursos per continuar informant-te sobre el sector i impulsar el teu procés de recerca de feina.




