
                                                                         

 

Veniu a conèixer el Convent 
         

Quadern Alumnat  
    Versió única presencial  

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Projecte de Vida Professional és el programa que us ajudarà a conèixer les vostres motivacions 

professionals i quina és la formació més adequada als vostres interessos i competències.  

El Convent de Barcelona Activa té com a objectiu oferir suport i recursos sobre: 

- L’orientació acadèmica i professional 

- La recerca de feina 

- La millora i el desenvolupament de competències per al treball 

- Sales de treball, equips informàtics i espais per a compartir experiències 

Ens trobaràs a: 

 Plaça Pons i Clerch, 2, 1r, 08003 Barcelona 

 De dilluns a dijous de 8.30 a 18.30h i divendres de 8.30 a 15.00h 

 93 268 43 93 / 603 805 131 

 convent@barcelonactiva.cat 
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1. El procés de recerca de feina: 

 
Saps què has de fer per buscar feina? Quines passes s’han de fer i per on començar? La 
recerca de feina és un procés que requereix reflexió, esforç, temps i una bona planificació i 
organització. Una actitud proactiva en el teu procés de recerca de feina facilitarà l’assoliment 
del teu objectiu professional. “Buscar feina és una feina” ha de ser el lema per tal que la 
recerca de feina sigui tot un èxit. 

 

 Quines són les passes que cal fer i en quin ordre?   
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2. EL CONVENT: el nou espai de formació i ocupació per a joves 

 

El Convent és l’Espai de Barcelona Activa per a joves de la ciutat. Aquí hi trobaràs informació, 

suport i acompanyament si tens interès en formar-te, necessites millorar les teves 

competències o vols cercar feina. També tenim una borsa de treball! A més a més, El Convent 

disposa de diferents espais de treball i equips informàtics que pots utilitzar sempre que 

vulguis, i també un espai especialitzat per a gravar vídeo on pots fer, per exemple, un 

videocurrículum.  
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3. Busca els recursos i els serveis més adients per a cada jove 

Nom de la persona:   
Edat, característiques i situació personal:  
 
 
 
 
  
  

Quin servei o recurs creieu més adient pel vostre cas? 
  
  
  

Quina és la manera d’accedir a aquest servei? 
  
  

Hi ha requisits per a participar-hi? Compleix amb els requisits? 
  
  

Hi ha algun altre servei o programa que creus que podria ser-li d’utilitat? Anomena’n 
almenys 2 i pensa per què creus que el/la podrien ajudar.   

 

 

Si voleu consultar més informació:       

Barcelona Activa – El Convent > https://www.barcelonactiva.cat/joves/convent  

https://www.instagram.com/jomesbarcelonactiva/ 

 https://www.tiktok.com/@barcelonactiva  

603 135 801 

 convent@barcelonactiva.cat  
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