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Vida Professional

Quadern d’Alumnat
Versio Online

Orientacio académica
| professional

Recerca de feina
Competeéncies clau

Esperit emprenedor

El Projecte de Vida Professional és el programa on podeu coneixer les vostres
motivacions professionals i quina és la formacié més adeqguada als vostres interessos
i competéncies.

Porta22 és un centre de Barcelona Activa que té com a objectiu oferir suport i

recursos sobre:

L'orientacié academica i professional

La recerca de feina

La millora i desenvolupament de competéncies clau

El foment de I'esperit emprenedor
ADRECA: Llacuna, 162 - Barcelona - Horari de 8:30 a 19:30 de dilluns a divendres.
CONTACTE: 931 517 605 www.barcelonactiva.cat/treball/provp
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1. Reflexio inicial

Els itineraris formatius sén diferents rutes que ens ofereix el sistema educatiu.

Laformacidensaportaelsconeixementsbasicsperrealitzarambeéxitunafeina.Perpodertreballardel que
ensinteressa hauremderealitzarels estudis necessaris peraccedir-hi.

’f\ Que us interessa? Quins sén els teus interessos professionals?
'\ .

De queé t’agradaria treballar? 1.
2.
Quins estudis creus que hauries de 1.
tenir?
2.

On sé6c i on vull anar?

Es important tenir clar I'itinerari formatiu que més t’ interessa. Per decidir-ho, cal conéixer els

itineraris que ens ofereix el sistema educatiu.
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Es presenten tres itineraris formatius de tres personatges diferents. Es reparteixen els
personatges entre I'alumnat perquée puguin realitzar la seglient activitat.

2. Itineraris Formatius

Pensa en altres possibles camins que els personatges (La Lorena, en Quim i/o la Laia) poden
seguir per tal d’arribar al mateix punt. Posada en comu en gran grup.

Personatge:

Itinerari formatiu:

3. Fes el teu cami. Defineix el teu itinerari formatiu

! \ Consulta elquadredelsistemaeducatiuielsenllagoswebdelasessidanterior. Dissenyaelteuitinerari

\'"Z_ " formatiuianotalesocupacionsquet’interessenalesquals podrasaccedirquanacabisaquestsestudis.
Ruta 1: http://ensenyament.gencat.cat/web/.content/home/departament/publicacions/guies-
estudis/desplegable-con.pdf

12 opcid
Estudis Especialitat/Modalitat S'imparteixen a: Durada aprox. (anys)

i
2.
3.
4.

Ocupacions:
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2a opcid

Estudis Especialitat/Modalitat S'imparteixen a: Durada aprox. (anys)

Qcupacions:

| / Si voleu consultar altres fitxes d'ocupacions professionals
N-

2 RUTA 1: Persona > Formacio » Batxillerats > Enllagos d'interées » Informa’t: estudis i vies
d'accés

Altres rutes d’utilitat:

I RUTA 2: BATXILLERAT Persona » Formacio » Batxillerats » Batxillerats

<« RUTA 3: CICLES FORMATIUS Persona > Formacio Professional > Formacié Professional Especifica
> Enllages d'interes > Formacio Professional del departament d'Educacio

I RUTA 4: CICLES FORMATIUS Persona > Formacio Professional » Formacid Professional Especifica
> Enllagos d'interés » Formacio Professional del departament d'Educacio

3 RUTA 5: PROGRAMES DE FORMACIO | INSERCIO Persona > Formacié > Formacio Professional »
Programes de Formacio i Insercid » Enllagos d'interés > Programes d'acces als estudis del Dep.
D’'ensenyament de la Generalitat de Catalunya.

2 Persona > Formacié > Formacid Professional Especifica > Enllagos d'interés » Curs d'accés als cicles
formatius.

T RUTA 6: ESTUDIS UNIVERSITARIS Persona > Formacio > Universitat> Accés a la Universitat »
Enllagos d'interes » que i per qué estudiar a les universitats catalanes

= Persona » Formacié » Universitat > Accés a la Universitat > Enllagos d'interés > Proves d'accés a la

universitat (PAL)
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