
 
  

 

   

RutESS 

Coneixem els sectors de desenvolupament 

estratègic de l’ESS 
 

Descripció detallada 

Visita presencial o virtual d’un conjunt de cooperatives que formen part d’un sector econòmic 

estratègic de l’ESS, o bé d’un territori de la ciutat. 

En el format virtual, es presentaran experiències de projectes socioeconòmics cooperatius en 

format vídeo, que es visualitzarà per part dels grups de joves, per tal que durant l’activitat es pugui 

generar un format entrevista per videoconferència entre les joves i les cooperatives, amb possible 

debat. 

En el format presencial, la ruta consisteix en una visita pels espais de treball de les cooperatives en 

les que aquestes es puguin presentar i també per tal que les joves puguin fer preguntes en format 

entrevista, amb possible debat. Les rutes presencials visitaran 2-3 cooperatives per tal de poder 

aprofundir en el coneixement de la seva activitat i funcionament. Es proposa fer dues tipologies de 

rutes: 

- Territorials: es visitaran cooperatives d’un mateix barri o districte per conèixer la realitat 

cooperativa d’aquest entorn. En aquest cas, seran cooperatives d’àmbits professionals 

diversos i, per tant, s’abordaran diferents temàtiques en cada ruta. El caràcter territorial de 

la ruta permetrà conèixer la realitat cooperativa de l’entorn del centre educatiu, mostrant el 

potencial emprenedor en clau ESS de cada territori de la ciutat. 

- Temàtiques: es visitaran cooperatives que comparteixin un mateix àmbit professional. 

Aquest enfocament es basa en el mapeig realitzat per Còopolis de totes les cooperatives de 

Barcelona segons les seves famílies professionals vinculades a l’FP: agrària, arts gràfiques, 

comerç i màrqueting, energia i aigua, informàtica i comunicacions, serveis socioculturals i a 

la comunitat, tèxtil i confecció. Això permet que les visites a cooperatives realitzades durant 

les rutes s’ajustin millor a la detecció d’oportunitats professionals de les persones 



 
  

 

   

participants, segons el sector al que pertanyin i/o en el que s’estiguin formant en aquell 

moment. 

Objectius 

• Percebre el cooperativisme com una alternativa al model econòmic actual. 

• Comprendre com es desplega l’ESS per cobrir els cicles de l’activitat econòmica. 

• Conèixer la base social i territorial del model cooperatiu dels projectes socioeconòmics i 

segons sectors econòmics o proposta de valor similar. 

• Conèixer de primera mà experiències singulars dels projectes socioeconòmics que visitaran 

les joves. 

• Interactuar i debatre entre les joves i les persones de les experiències socioeconòmiques 

visitades. 

Metodologia 

• Format presencial: ruta amb visita dels espais de treball de les cooperatives on s’estableix 

una presentació per part d’aquestes i una entrevista de les joves cap a les cooperatives. 

Possible debat sobre els fets experiencials i propostes de valor de les cooperatives. 

• Format virtual: vídeo de presentació de les cooperatives previ, entrevista per videotrucada 

entre el grup de joves i les cooperatives participants, possibilitat de debat sobre els fets 

experiencials propostes de valor de les cooperatives. 

Continguts 

• Causa, motivació i generació de cooperatives amb valor afegit i de sector compartit. 

• Per què del model cooperatiu i de l’ESS i quina particularitat aporta cada experiència 

socioeconòmica. 

• Immersió en un sector econòmic concret o un cercle de cooperatives amb una mateixa 

vocació o proposta de valor seguint principis i valors de l’ESS. 

• Realitat de gestió a nivell econòmic i laboral d’aquestes experiències cooperatives. 

 

Públic a qui es dirigeix 

• Joves de 3r i 4t d’ESO - a partir de 14 anys 

• Joves de batxillerat, PFI, cicles formatius i/o universitaris- a partir de 18 anys 

• Joves d’esplais, agrupaments, casals de joves i altres entitats juvenils 



 
  

 

   

• Joves de cursos de monitor/es i director/es, PIJs i altres serveis, projectes o equipaments 

juvenils 


