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Projecte de inscripcions web

Vida Professional

www.barcelonactiva.cat/treball/provp

Orientacio academica
i professional

Recerca de feina
Competeéncies clau

Esperit emprenedor

El Projecte de Vida Professional és el programa on podeu desvetllar les vostres motivacions

professionals i coneixer quina és la formacié més adequada als vostres interessos i competéncies.
L'espai Porta22 és un centre de Barcelona Activa que té com a objectiu oferir suport i recursos sobre:

e L'orientacié acadéemica i professional

e La recerca de feina

e La millora i desenvolupament de competencies clau
¢ El foment de l'esperit emprenedor

ADRECA: Llacuna, 162 (08018 Barcelona); Horari de 8:30 a 19:30, de dilluns a divendres.

CONTACTE: www.barcelonactiva.cat/treball/provp
931 517 605 (de 9 a 21 hores de dilluns a divendres)
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Inscripcid a activitats

El Projecte de Vida Professional és un projecte per a I'orientacié academica i professional, la divulgacié de la cultura
emprenedora i els valors del treball. La seva missié és contribuir a la tasca orientadora del professorat als centres
educatius; donant suport a I’'alumnat en els seus processos de presa de decisions, amb I'objectiu de facilitar I'accés
i el desenvolupament de la seva futura carrera professional.
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Orientacidé académica i professional

M Interessos professionals

 Formacié i sistema educatiu

# Competéncies clau

Actituds i valors professionals

X Xerrada Escolai Empresa

B Nou programa Emprendre amb valors

# Valors del treball

r Esperit emprenedor

Apropament al mercat de treball

i D'estudiar a treballar: orientacions i recursos

m Coneix els recursos de Barcelona Activa per emprendre

M Visites a empreses

M Borsa de Treball de Barcelona Activa.
Plataforma Empresa Ocupacié

¥ Descobreix la indastria 4.0

Procés de recerca de feina

tr Curriculum Vitae i carta de presentacid

m Canals de recerca de feina

t Recercade feina 2.0

m Entrevista de feina

i Room Escape: supera un procés de seleccid

El tipus d’activitats que s’ofereixen son:

l‘.‘ Monografics: sessions de 2 hores de durada, que combinen metodologies expositives i dinamiques participatives, i
que es desenvolupen al Centre de desenvolupament professional Porta22.

X Xerrada "Escola i Empresa": sessi6 d'1 hora i desenvolupades al centre educatiu, on una persona empresaria
explica la importancia de les empreses en la societat i reflexiona amb I’alumnat sobre I'actitud emprenedora.

Nou Programa Emprendre amb valors : testimonis de persones que destaquen I'aplicacié dels valors del treball i
I'actitud emprenedora en format conferencia i disseny de projectes per part de I'alumnat amb metodologia
innovadora (design thinking)

'V Visites a empreses: coneixement d'empreses de la ciutat i rodalies, per apropar I'alumnat al mén empresarial i
als perfils professionals que hi ha darrera.
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Inscripcions a Monografics i Xerrada Escola i Empresa

Les inscripcions als Monografics i les Xerrades Escola i Empresa funcionen de la mateixa manera.

Les inscripcions
www.barcelonactiva.cat/treball/provp

Projecte de Vida Professional

es realitzen des del web:

Aclivilals adregades a centres de secundaria i formacié professional
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dora del professorat als cenires educatius; donant suport als i
sa de decsions, amo lobjectu de faciltar faccés 1 el
A carrera professional

La seva missio és coy
les joves en els

1. Orientacié Académica i Professional

Monografic Interessos Professionals
Monografic Formacié i sistema educatiu

Monografic Competéncies Clau

2. Actituds i Valors Professionals
3. Apropament al Mercat de Treball

4. Procés de Recerca de Feina

A la fitxa técnica trobarem informacio de la sessio:

v Alumnat:

S’indica a quins nivel educatiu va adrecada la sessio,
i quina versié es recomana (inicial o avangada). El
web no permet la inscripcié d’altres nivells no
indicats.

En cas de tractar-se d’una activitat restringida a
centres de Barcelona ciutat, també s’indica, com és
la Xerrada Escola i Empresa.

v' Material per la sessio

En la majoria de sessions és necessari que I'alumnat
porti impres el material. Els centres han de
descarregar i imprimir el quadern de la versid
indicada pel nivell del seu grup.

Per a totes les sessions (amb quadern o sense) es
requereix portar material per escriure (quadern i
boligraf).

A la part inferior es troba el botd “Inscriu-te”.

En clicar aquest boto, apareixen dos selectors amb opcions

desplegables per indicar

v" Tipus de grup: el nivell educatiu del grup.
v'  Procedéncia: si es tracta d’un centre de

Barcelona ciutat o de fora.

Després de realitzar la seleccid dels dos punts, clicar el boté

“Cercar”.
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A la pagina del Projecte es troben les quatre arees tematiques, en
seccions desplegables:

-Es desplega el Ilistat d’activitats compreses en |'area seleccionada.

-Cada activitat disposa d’un icona per ampliar la informacié. Es selecciona
la icona de la activitat que interessa.

-Es mostra una breu descripcié de I'activitat seleccionada. Apareix el boté
“Veure fitxa técnica”, que permet consultar el detall de I'activitat, aixi
com realitzar la inscripcid.

Prove

Monografic Competéncies Clau =

Alumnat

Versid inicial:

-3rESO

-4t ESO

- Batxillerat

- Programes de Formacid i Insercid

- Educaci6 dadults (secundzria i preparacié de proves)
Versié avancada

- Formacid professional de Grau Mitja

- Formacid professional de Grau Superior

Versi6 adaptada:
- Grups amb Necessitats Educatives Especials (grups adaptats de 4t ESO i PFI)

Objectius pedagogics

* Reconéixer el concepte de Competéncies.
gixer la de les é clau en el mén laboral i la seva relacié amb les
acupacions.
+ Identificar els comportaments caracteristics dels/les professionals que tenen un nivell competencial
consolidat

Metodologia

- Expositiva, exploratdria i participativa
= Es combina el treball individual en un ordinador de la plataforma de Porta22 amb el treball en plenari,
dinamitzat per un/a técnic/a orientador/a.

Durada i persones participants

2 hores. Grup classe (es recomana que no siguin superiors a 35 persones).

Principal contingut disponible online

’Dmmnr\am de Competéncies Clau

Material per la sessi6

Alumnat: Quadern; versié inicial ) bescarrega document (07

Alumnat: Quadern; versié avangada anesm"ega document (PDF)

Inici Projecte Prov[l |

Observacions

Cada alumne ha de portar una copia impresa del quadem de treball, aixi com material per escriure
(boligraf o llapis)

Pel bon funcionament del grup es requereix implicacid i una aclitud col-laborativa de la persona

ac 1y responsable del grup. En tot moment una persona ha d'acompanyar al grup i vetilar pel
bon comportament de I'alumnat.

Inici Projecte Pro\/P

2 procadénci
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! Si I'activitat no esta destinada al grups d’aquell nivell 0  pPropostes d'activitats del Projecte ProvVP

Her senlimm mer hi ba a hores d'ars aclivilals per s ls scleeeio gue has
realilzal, perd el proposem per si fossin del leu interés les detallades a
continuacio.

procedéncia, el web no permet continuar amb la inscripcio, i es
mostra un missatge indicant-lo. Monografic Valors del Treball

Monopgrilfic Hsperil Emprenedar

Nou Programa Emprendre amb Valors

A continuacio la inscripcié requereix introduir dades del centre

educatiu

Monogréﬁc Competéncies Clau - Codi fiscal del centre (CIF de I'entitat)

Dades de I'entitat - Tipus d’entitat
e e e e - Codi de centre (aquest apareix al indicar el
e—

Consultar

Inici > Joves

Després es troben diverses pantalles en les que cal omplir les

dades sobre: Monografic Competencies Clau =
Dades del grup i del centre educatiu. Dades del grup

l R Especialitzacic: * Seleccionar k%

: ES ESPECIALMENT IMPORTANT INDICAR DADES DE CONTACTE | tweos” |
ACTUALITZADES, | LA FRANJA HORARIA EN QUE ES MES FACIL | seucpans movsis:™ (i 30 patcpants)

TROBAR A LA PERSONA QUE HA FET LA INSCRIPCIO.

Observacions:

Per facilitar la correcta comunicacié entre els centres educatius i
Barcelona Activa, aquestes dades han d’estar molt especificades.

(Especificar nom del curs, programa o necessitat dadaptacio de
continguts)

* Camps obligatoris

|

Persona responsable del grup
Nom: * Dades de la Persona responsable del grup.
Primer cognom: ™

w*
Segon cognom:

- Nom i cognoms, telefon, mail, carrec. SGn camps

Telefon: *
oat* obligatoris i cal que siguin actuals.
carrec: *
7 Camps abligators Es mostrara un calendari amb la disponibilitat de dates;
1 s u . 27 . .
es selecciona la data i “Enviar” la sol-licitud de reserva

La sol-licitud es confirmara dies després per correu electronic. Si no rebeu la confirmacid, poseu-vos en contacte
amb nosaltres. Inct > doves

Monografic Competéncies Clau o
Per qualsevol dubte, contactar a través de: | ““

- mes anterior novembre 2019 mes segilent .

barcelonatreball.joves@barcelonactiva.cat o al § DOooOO0 CoDOD OooEE  Co=on

(T o
telefon 931 517 605 (de 9 a 21 hores de dilluns a oo g Hm

= [ ] E =B
divendres)

No ha escollit cap sessio.
Si us plau, esculli la sessié a la que vol assistir amb el seu grup d'alumnes.
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