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PROFESSIONAL
DE BARCELONA

#JornadaOrientació



En aquesta 7a edició de les jornades 

d'orientació professional, es posa el focus 

en el foment de l'ocupació de qualitat, amb 

un exhaustiu programa on parlarem 

d'iniciatives des del sector públic i privat 

per a la promoció d'una ocupació de 

qualitat transversal a diversos sectors i 

grups poblacionals.

La jornada s’alimentarà de tallers, 
conferències i taules rodones on 

examinarem i re�exionarem sobre temes 

tan nuclears dins del context de l’ocupació 

de qualitat com la precarietat laboral i la 

desocupació, la salut, les oportunitats 

professionals, la intel·ligència arti�cial o la 

regularització administrativa, entre d’altres, 

per dotar-nos de mitjans transcendents per 

exercir la nostra tasca professional.

La jornada té un enfocament
tècnic i va adreçada a:

Tècnics i tècniques, coordinadors/ores i 
responsables d'entitats que formen part 
de projectes i serveis d'orientació.

Professionals del món educatiu i social 
amb vinculació a l'orientació acadèmica i 
professional.

Professionals del món universitari amb 
relació amb l'orientació, l'acompanyament 
i la inserció professional.

Persones vinculades al món dels recursos 

humans amb sensibilitat i implicació en 

els dissenys de plans formatius per a la 

millora professional.

PROGRAMA

15 de juny 
de 2023

Auditori de la Seu Central 
de Barcelona Activa

Retransmissió en streaming 
pel canal de youtube de 
Barcelona Activa

#JornadaOrientació

barcelonactiva.cat/jornadesorientacio

barcelonactiva



Higinio Trujillo, sots-director de la cooperativa Eduvic - 
Famílies, docent d'Escola Itinere i psicoterapeuta Familiar  

MODERA: Mónica González, Coordinadora de l'àrea 
d'Orientació Professional de Barcelona Activa.

>> Consulta les places disponibles

TALLER 3
>> 17.00h — 18.00h 
Taller d’Informació i orientació del servei 
d’Acreditació de competències professionals
En aquest taller s’explicaran les principals característiques 
del servei d’Acreditació de competències professionals.
També s’informarà de com col·laborar com a persona 
assessora i avaluadora i de quines són les funcions principals 
dels punts d’informació orientació del servei d’Acreditació de 
competències professionals i com sol·licitar l’alta per actuar 
com a tal.

Esther París Aran, Cap de l’Àrea d’Acreditació de l’Agència 
FPCAT

MODERA: Laura Ribera, Coordinadora de l'àrea d'Orientació 
Professional de Barcelona Activa

>> Consulta les places disponibles

18.00h 

Fi de jornada

Tallers presencials simultanis (no streaming)

TALLER 1
>> 17.00h — 18.00h  
Experiències d’ocupació en relació a la 
regularització administrativa
En aquest taller coneixeràs, de primera mà, exemples sobre 
com es treballa  el procés de regularització administrativa amb 
persones en situació administrava irregular, regularitzables;
mitjançant la via d’arrelament social o la nova via  d'arrelament 
per formació. Dues vies amb actuacions ocupacionals.

Fernando Díaz, Director adjunt Fundació Acollida i Esperança:

Marta Edo, Coordinadora Direcció Operativa Treball BArcelona 
Activa.

Marisa Grau, tècnica projecte Pròxim  

MODERA: Patricia del Hoyo, Coordinadora d’Ocupabilitat 
Inclusiva i Formació

>> Consulta les places disponibles

TALLER 2
>> 17.00h — 18.00h 
Taller d’empoderament professional: recursos per 
a situacions de con�icte en l’atenció a persones.
En aquest taller es treballaran casos i episodis reals 
problemàtics i/o de desa�ament per part de la persona atesa 
des d'una perspectiva pràctica i vivencial. Es facilitaran eines 
comunicatives, de reconeixement de la pròpia reacció i 
d'autoregulació per minimitzar els efectes emocionals que 
aquestes situacions ens generen.

Conductora de la jornada:
Carol Lorenzo, Directora Orientació i Mercat de Treball de 
Barcelona Activa

08.30h — 09.00h

Registre 

BLOC 1 

BENVINGUDA
>> 09.00h — 09.20h
Benvinguda Institucional  

• Raquel Gil, Comissionada de Promoció d'Ocupació i
Polítiques contra la Precarietat Laboral

• Juan José Torres López, Director General del Servei
Públic d'Ocupació de Catalunya (SOC)

BLOC 2 

CONFERÈNCIA INAUGURAL
>> 09.20h — 9.30h
Acord Barcelona per l’Ocupació de Qualitat: 
Decàleg per l’Ocupació de Qualitat

• Africa Cardona, Directora Executiva de Foment de
l’Ocupació. Barcelona Activa

>> 9.30h — 10.00h
Quin és l'impacte de la precarietat laboral sobre 
la salut? Característiques, mesures i efectes 

• Joan Benach, Professor i recercador de salut pública a la 
UPF i director de GREDS-EMCONET

BLOC 3  

MERCAT DE TREBALL 
>> 10.00h — 10.25h
Barcelona, cap a una ocupació de qualitat: 
Indicadors i tendències

• Àngels Santigosa, cap del Departament d’Estudis de la
Gerència de Política Econòmica i Desenvolupament
Local de l’Ajuntament de Barcelona

>> 10.25h — 10.45h
Presentació de l’estudi: Indicadors de la qualitat 
del treball a l'Àrea Metropolitana de Barcelona

• Romen Adán González, investigador de KSNET
(connexió online)

>> 10.45h — 11.00h
Model de protocol d’orientació professional i 
servei d’Acreditació de competències 
professionals  
Alèxia Malivern, responsable de l’àrea d’orientació 
professional de l’Agència FPCAT

11.00h — 11.30 h  

Coffee Break 

BLOC 4 

TAULES TÈCNIQUES DE DEBAT
>>  11.30h — 12.30h
Temàtica 1. Salut mental, precarietat laboral i 
desocupació  

PROGRAMA

• Imma Cortés Franch. Agència  de Salut Pública de Barcelona

• Bàrbara Salvador Cortés, Projecte "Amunt!"

• Miriam Pérez Oset, Projecte "Amunt!"

• Amanda Fonoll Aymerich, Projecte “Vives Emplea
Saludable”. Acció contra la fam

• MODERA: Eva Clotet, Responsable d’Atenció Integral de la 
Direcció d’Orientació i Mercat de Treball de Barcelona Activa

>> 12.30h — 13.30h

Temàtica 2. Parlem-ne de les oportunitats
professionals!

• Josep Miquel Piqué Huerta, Head of Economic Zones de
Barcelona Activa 

• Jordi Martí, Coordinador del Consell de Gremis de
Catalunya 

• Cinta Daudé  Casas, Gestió i coordinació de projectes
Innovació &Empresa de la Fundació BCN FP

• MODERA: Montse Sanz, Responsable de Mercat de
Treball de la Direcció d'Orientació i Mercat de Treball de 
Barcelona Activa

BLOC 5 

NETWORKING
>> 13.30h — 14.00h

Sessió Networking 
• Rosaura Alastruey, consultora experta en Networking

14.00h — 15.30h 

Dinar (lliure)

BLOC 6 

TAULA RODONA
>> 15.30h — 16.45h 
Intel·ligència arti£cial aplicada a l’Orientació
En aquesta taula rodona contextualitzarem i mesurarem com 
la Intel·ligència Arti�cial està adquirint presència i causa 
interès en diferents sectors i ocupacions. Veurem també 
quines implicacions té per a l’orientació professional, quines 
eines i aplicacions pot tenir per a la nostra feina i quins son 
els reptes futurs que ens planteja.

Marco Orellana. CIDAI - Centre of Innovation for Data Tech 
and Arti�cial Technology

Xènia Tutó. Directora pedagògica & Co-Founder de Lernmi 

Xavier Laballós. Expert en XatGPT i Co-Founder de Growth 
Hacking Course

MODERA: Ana Varela, coordinadora d’orientació professional 
de Barcelona Activa

>> Consulta les places disponibles



• Higinio Trujillo, sots-director de la cooperativa Eduvic
- Famílies, docent d'Escola Itinere i psicoterapeuta
Familiar

• MODERA: Mónica González, Coordinadora de l'àrea
d'Orientació Professional de Barcelona Activa

>> Consulta les places disponibles

TALLER 3
>> 17.00h — 18.00h

Taller d’Informació i orientació del servei 
d’Acreditació de competències professionals
En aquest taller s’explicaran les principals característiques 
del servei d’Acreditació de competències professionals. 
També s’informarà de com col·laborar com a persona 
assessora i avaluadora i de quines són les funcions 
principals dels punts d’informació orientació del servei 
d’Acreditació de competències professionals i com sol·licitar 
l’alta per actuar com a tal. 

• Esther París Aran, Cap de l’Àrea d’Acreditació de
l’Agència FPCAT

• MODERA: Laura Ribera, Coordinadora de l'àrea
d'Orientació Professional de Barcelona Activa

>> Consulta les places disponibles

18.00h 

Fi de jornada

Tallers presencials simultanis (no streaming)

TALLER 1
>> 17.00h — 18.00h
Experiències d’ocupació en relació a la 
regularització administrativa
En aquest taller coneixeràs, de primera mà, exemples sobre 
com es treballa  el procés de regularització administrativa amb 
persones en situació administrava irregular, regularitzables; 
mitjançant la via d’arrelament social o la nova via  
d'arrelament per formació. Dues vies amb actuacions 
ocupacionals. 

• Fernando Díaz, Director adjunt Fundació Acollida i 
Esperança:

• Marta Edo, Coordinadora Direcció Operativa Treball
BArcelona Activa.

• Marisa Grau, tècnica projecte Pròxim

• MODERA: Patricia del Hoyo, Coordinadora d’Ocupabilitat
Inclusiva i Formació

>> Consulta les places disponibles

TALLER 2
>> 17.00h — 18.00h
Taller d’empoderament professional: recursos per 
a situacions de con�icte en l’atenció a persones.
En aquest taller es treballaran casos i episodis reals 
problemàtics i/o de desa�ament per part de la persona atesa 
des d'una perspectiva pràctica i vivencial. Es facilitaran eines 
comunicatives, de reconeixement de la pròpia reacció i 
d'autoregulació per minimitzar els efectes emocionals que 
aquestes situacions ens generen. 

PROGRAMA

Conductora de la jornada:
Carol Lorenzo, Directora Orientació i Mercat de Treball de 
Barcelona Activa

08.30h — 09.00h

Registre 

BLOC 1 

BENVINGUDA
>> 09.00h — 09.20h 
Benvinguda Institucional  
Raquel Gil, Comissionada de Promoció d'Ocupació i 
Polítiques contra la Precarietat Laboral

Juan José Torres López, Director General del Servei Públic 
d'Ocupació de Catalunya (SOC)

BLOC 2 

CONFERÈNCIA INAUGURAL
>> 09.20h — 9.30h 
Acord Barcelona per l’Ocupació de Qualitat: Decàleg 
per l’Ocupació de Qualitat
Africa Cardona, Directora Executiva de Foment de l’Ocupació.
Barcelona Activa 

>> 9.30h — 10.00h 
Quin és l'impacte de la precarietat laboral sobre 
la salut? Característiques, mesures i efectes
Joan Benach, Professor i recercador de salut pública a la UPF
i director de GREDS-EMCONET

BLOC 3  

MERCAT DE TREBALL
>> 10.00h — 10.25h 
Barcelona, cap a una ocupació de qualitat:
Indicadors i tendències
Àngels Santigosa, cap del Departament d’Estudis de la 
Gerència de Política Econòmica i Desenvolupament Local de 
l’Ajuntament de Barcelona

>> 10.25h — 10.45h
Presentació de l’estudi: Indicadors de la qualitat del 
treball a l'Àrea Metropolitana de Barcelona
Romen Adán González, investigador de KSNET
(connexió online) 

>> 10.45h — 11.00h
Model de protocol d’orientació professional i 
servei d’Acreditació de competències 
professionals
Alèxia Malivern, responsable de l’àrea d’orientació 
professional de l’Agència FPCAT.

11.00h — 11.30 h  

Coffee Break 

BLOC 4 

TAULES TÈCNIQUES DE DEBAT
>> 11.30h — 12.30 h 
Temàtica 1. Salut mental, precarietat laboral i 
desocupació  

Imma Cortés Franch. Agència  de Salut Pública de Barcelona

Bàrbara Salvador Cortés. Projecte "Amunt!" 

Miriam Pérez Oset. Projecte "Amunt!" 

Amanda Fonoll Aymerich. Projecte “Vives Emplea Saludable”.
Acció contra la fam.

MODERA: Eva Clotet, Responsable d’Atenció Integral de la 
Direcció d’Orientació i Mercat de Treball de Barcelona Activa

>> 12.30h — 13.30h
Temàtica 2. Parlem-ne de les oportunitats 
professionals!
Josep Miquel Piqué Huerta. Head of Economic Zones de 
Barcelona Activa 

Jordi Martí. Coordinador del Consell de Gremis de Catalunya 

Cinta Daudé  Casas. Gestió i coordinació de projectes 
Innovació &Empresa de la Fundació BCN FP

MODERA: Montse Sanz. Responsable de Mercat de Treball de 
la Direcció d'Orientació i Mercat de Treball de Barcelona 
Activa

BLOC 5 

NETWORKING
13.30h — 14.00 h 
Sessió Networking 
Rosaura Alastruey, consultora experta en Networking.

14.00h — 15.30h 

Dinar (lliure)

BLOC 6 

TAULA RODONA
>> 15.30h — 16.45h
Intel·ligència artificial aplicada a l’Orientació
En aquesta taula rodona contextualitzarem i mesurarem 
com la Intel·ligència Artificial està adquirint presència i 
causa interès en diferents sectors i ocupacions. Veurem 
també quines implicacions té per a l’orientació professional, 
quines eines i aplicacions pot tenir per a la nostra feina i 
quins son els reptes futurs que ens planteja. 

• Marco Orellana, CIDAI - Centre of Innovation for Data
Tech and Artificial Technology

• Xènia Tutó, Directora pedagògica & Co-Founder de
Lernmi 

• Xavier Laballós, Expert en XatGPT i Co-Founder de
Growth Hacking Course

• MODERA: Ana Varela, coordinadora d’orientació
professional de Barcelona Activa

>> Consulta les places disponibles


	Botón 1: 
	Botón 2: 
	Botón 3: 
	Botón 4: 
	Botón 5: 
	Botón 6: 


